
 
 
 
 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Τετάρτη 20 Μαΐου 2026      ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
        
15.00 - 16.30  Προσέλευση-Έγγραφές 
 
16.30 - 17.30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ - ΥΠΕΡΤΑΣΗ 
 Προεδρείο: Ε. Κάψια, Ε. Σαμπάνη 

 
17.30 - 19.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Π. Πασαδάκης, Η. Θώδης 

17.30-17.50  Θρομβωτικές Μικροαγγειοπάθειες 
Δ. Μπαχαράκη  
 

17.50-18.10  Ταχέως εξελισσόμενη Σπειραματονεφρίτιδα  
Ε. Μάνου  
 

18.10-18.30  Υπερκαλιαιμία 
Κ. Λειβαδίτης  
 

18.30-18.55  Δηλητηριάσεις  
Γ. Κουτρούμπας  
 

18.55-19.10  Σχολιασμός: M. Παπασωτηρίου  

19.10-19.15  Συζήτηση  

19.15 - 20.00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ-ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 
20.00 - 20.30 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 
   Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος 

Από τα Δεδομένα στον Ασθενή: Αλγόριθμοι, Τεχνητή Νοημοσύνη 
και ο Μετασχηματισμός της Υγείας  
Μόσιαλος Ηλίας 

 
20.30    ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 

 

Πέμπτη 21 Μαΐου 2026      ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
 

09.00 - 10.00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
 ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ-ΥΠΕΡΤΑΣΗ 
   Προεδρείο:  Σ. Πατσιάλας, Ι. Χρονοπούλου 
 
10.00 – 11.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΔΙΑΙΤΑ ΚΑΙ ΧΝΝ 
Προεδρείο: Δ. Παπαδοπούλου, Ε. Χελιώτη 



10.00-10.20  Επηρεάζεται η εξέλιξη της ΧΝΝ με τη διατροφή; 
Κ. Πούλια  
 

10.20-10.40  Δίαιτα και υπερκαλιαιμία στους ασθενείς με ΧΝΝ  
4ου και 5ου σταδίου  
Μ. Σμυρλή  
 

10.40-11.00  Δίαιτα και Αιμοκάθαρση. Προσπάθειες για εξατομίκευση 
Π. Καϊσίδης  
 

11.00-11.10  Σχολιασμός: Α. Παπαδάκη  
 
11.10-11.15  Συζήτηση 
 
11.15 - 11.45 PLENARY LECTURE 
   Chairs: I.N. Boletis, E. Frangou 

 
Expecting the unexpected: planning, pregnancy and CKD 

Liz Lightstone  
 
11.45 - 12.15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
12.15 - 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ Ι 

Προεδρείο: Ι. Γριβέας, Φ. Χριστίδου 

12.15 - 12.35   Ποια εξίσωση υπολογισμού του eGFR ταιριάζει στην Ευρώπη;  
Μ. Τσιάτσιου  
 

12.35 – 12.55  Η χρησιμότητα του προγνωστικού εργαλείου «Kidney Failure Risk 
Equation»  
Χ. Σκαλιώτη  
 

12.55 - 13.15   Αναιμία και ΧΝΝ: τι νεότερο για τους σταθεροποιητές HIF  
Μ. Διβάνη  

 
13.15 - 13.25   Σχολιασμός: Κ. Ιωάννου  
 
13.25 - 13.30   Συζήτηση 

 
13.30 - 14.00 Δορυφορική Διάλεξη VANTIVE 
 
14.00 - 14.30 Δορυφορική Διάλεξη ASTRA  
 
14.30 - 15.30  ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ 
 
15.30 - 16.00 Δορυφορική Διάλεξη NOVARTIS 
  

Επαναπροσδιορίζοντας το Πρότυπο Φροντίδας για τους 
ασθενείς με C3G 

 Σ. Τσιάκας 



 
16.00 - 17.35  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
   AI ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ  

Προεδρείο: Π.  Κυρικλίδου, Σ. Φραγκίδης 
 

             Debate:   Με την εξάπλωση της AI θα καταργηθούν οι   
                                                παθολογοανατόμοι; 

 
16.00-16.20  Ναι – Π.  Πατεινάκης 
16.20-16.40  Όχι – Γ. Λιάπης 
 
16.40-17.00  Σχολιασμός: Κ. Στυλιανού  
 
17.00-17.20  ΑΙ στη Νεφρολογία. Τι νεότερο;  

Θ. Οικονομάκη  
 

17.20-17.35  Συζήτηση  
 
17.35-18.05 LECTURE 
   Chair: S. Marinaki 

C3 glomerulopathy (C3G) and primary immune complex-
mediated membranoproliferative glomerulonephritis (IC-MPGN)  
Fernando Caravaca-Fontán  

 
18.05 - 19.40  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
 ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 

Προεδρείο: I. Τσουχνικάς, Ν. Φίστας 
 

18.05-18.25  Προβλήματα στις δημόσιες μονάδες Αιμοκάθαρσης  
E. Γιαννάτος  
 

18.25-18.45  Προβλήματα στις ΜΧΑ 
A. Πατρινού  
 

18.45-19.20  Εξατομικευμένη Αιμοκάθαρση στην πράξη  
K. Μαυροματίδης  
 

19.20-19.35  Σχολιασμός: K. Αδαμίδης  
 
19.35-19.40  Συζήτηση 

Παρασκευή 22 Μαΐου 2026     ΑΙΘΟΥΣΑ Α 
 
09.00 - 10.00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
 ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
   Προεδρείο: Ειρ. Καλογιαννίδου, Α. Ουζούνη  
 
10.00 - 11.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ, ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΣΤΗ ΧΝΝ 

Προεδρείο: Ε. Γινικοπούλου, Μ. Σονικιάν 



10.00-10.20  Ηπατίτιδα Β και ΧΝΝ 
Κ. Μιμίδης  
 

10.20-10.40  Εμβολιασμοί στη ΧΝΝ 
Β. Πετράκης 
 

10.40-11.00 Προβληματισμοί σε σχέση με τους εμβολιασμούς στην 
Αιμοκάθαρση, στην Περιτοναϊκή Κάθαρση, όπως και πριν 
και μετά τη μεταμόσχευση  
Α. Ντούνι 
 

11.00-11.10  Σχολιασμός: Ε. Ψημένου  
 

11.10-11.15  Συζήτηση 
 
11.15 - 11.55 PLENARY LECTURE 
   Chairs: V. Liakopoulos – C. Dimitriadis 

Mistakes in the Management of Lupus Nephritis 

Joanne Bargman  
 
11.55 - 12.15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
12.15 - 12.45 Δορυφορική Διάλεξη FARAN 
 
12.45 – 13.15 Δορυφορική Διάλεξη SPECIALTY 
 
13.15 – 14.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
   ΥΠΕΡΤΑΣΗ 

Προεδρείο: Π. Σαραφίδης,  Δ. Βλαχάκος 
 

13.15-13.35 Είναι υποχρεωτικός ο αποκλεισμός του πρωτοπαθούς 
υπεραλδοστερινισμού κατά τη διάγνωση της Αρτηριακής 
Υπέρτασης;  
Σ. Ζιάκκα 

 
13.35-13.55  Η πρόσληψη άλατος προκαλεί Αρτηριακή Υπέρταση;  

Μ. Κωστοπούλου 
 

13.55-14.15  Νέες θεραπευτικές λύσεις για την Υπέρταση 
Φ. Ιατρίδη 

 

14.15-14.25  Σχολιασμός: Ρ. Καλαϊτζίδης 
 

14.25-14.30  Συζήτηση 

 
14.30 – 15.00 Δορυφορική Διάλεξη HEALTH WAY  
 
15.00 – 16.00  ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ 



16.00 – 16.30 LECTURE 

   Chair: D. Goumenos  

    New Options for IgA Nephropathy Treatment  
Jonathan Barratt  

 
16.30-17.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος  

Πανελλαδική μελέτη Delphi για την αποτύπωση της ανίχνευσης 
και διαχείρισης της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου (ΧΝΝ) στην Ελλάδα 
K. Τσιούφης 

 
17.00 – 18.00 Δορυφορικό Συμπόσιο BOEHRINGER 

 
Αλλάζοντας την πρόγνωση των ασθενών με Χρόνια Νεφρική 
Νόσο 
Ε. Παπαχρήστου  

 
18.00   ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 
 

Σάββατο 23 Μαΐου 2026      ΑΙΘΟΥΣΑ Α 

 
09.00 - 10.00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
 ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
   Προεδρείο: Α. Βαϊνάς, Δ. Καρασαββίδου 
 
10.00 - 11.40  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
   ΚΑΡΔΙΑ-ΝΕΦΡΟΙ, ΔΥΟ ΟΡΓΑΝΑ ΠΟΥ ΣΥΜΠΑΣΧΟΥΝ 

Προεδρείο: Κ. Τσιούφης, Λ. Μιχάλης  

             Debate:  Ποιο σύνδρομο περιγράφει καλύτερα αυτό που συμβαίνει 
στην κλινική πράξη όταν πάσχουν συγχρόνως νεφροί και 
καρδιά; 
 

10.00 - 10.18  Το καρδιονεφρικό σύνδρομο όπως το περιέγραψε ο Ronco  
Αικ. Δαμιανάκη  
 

10.18 - 10.36 Το καρδιονεφρομεταβολικό σύνδρομο όπως το περιέγραψε η 
Αμερικανική Καρδιολογική Εταιρεία  
Δ. Στάκος  
 

10.36 - 10.46  Σχολιασμός: Κ. Τσιούφης  
 
                      Debate:  Είναι αναγκαία τα αντιπηκτικά στην Κολπική Μαρμαρυγή σε 

ασθενείς σε ΑΚ και ποια να χρησιμοποιήσουμε;  
 

10.46-11.04  Όχι. Άλλωστε δεν υπάρχουν εγκεκριμένα από τον ΕΜΑ  
Γ. Χαλικιάς  
 

11.04-11.22  Ναι. Άλλωστε υπάρχουν εγκεκριμένα από τον FDA 



Κ. Κανταρτζή   
   
11.22-11.32  Σχολιασμός: Ν. Τζενάκης  
 
11.22-11.40  Συζήτηση  
 
11.40 – 12.10  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
12.10 – 12.40 ΔΙΑΛΕΞΗ   
   Προεδρείο: Κ. Κανταρτζή 
 

CKD-MBD και Οστεοπόρωση. Βίοι παράλληλοι αλλά με αντίθετη 
κατεύθυνση;  
Χ. Δημητριάδης 

 
12.40-13.10   ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο: Δ. Πετράς 

Γιατί οι νεφροπροστατευτικοί παράγοντες είναι και 
καρδιοπροστατευτικοί; 
Ι. Πετράκης  

 
13.10 –14.10 Δορυφορικό Συμπόσιο ASTRA 
 
14.10 – 15.10  ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ 
 
15.10 – 16.10  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 
 ΔΙΑΦΟΡΑ ΘΕΜΑΤΑ 
 Προεδρείο: Α. Κυργιαλάνης, Κ. Ψούνης  
 
16.10 – 16.40  Δορυφορική Διάλεξη TEVA  

    
16.40 – 17.10  ΔΙΑΛΕΞΗ   

Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη 

Πρόσφατα δεδομένα στο ρόλο των Ρυθμιστικών Τ 
λεμφοκυττάρων στα σπειραματικά νοσήματα  
Μ. Στάγκου 

 
17.10 – 18.50  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
   ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 

Προεδρείο: Ε. Ντουνούση, Χ. Παλιούρας 
 

17.10-17.30  Η Περιτοναϊκή Κάθαρση στην Ελλάδα  
Σ. Παναγούτσος 
 

17.30-17.50 Η συμβολή της Υποβοηθούμενης Περιτοναϊκής Κάθαρσης στην 
ανάπτυξη της Περιτοναϊκής Κάθαρσης 
Α. Καποτά 

 
            Debate:  Το PET τεστ χρησιμεύει στη συνταγογράφηση της 

Περιτοναϊκής Κάθαρσης; 



 
17.50-18.10  Ναι -  Μ. Ανδρουλάκη 

 
18.10-18.30  Όχι – Δ. Φαϊτατζίδου  

 
18.30-18.45  Σχολιασμός: Αιμ. Ανδρίκος  
 
18.45-18.50  Συζήτηση 
 
18.50-19.20   ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο: Σ. Λιονάκη 

Υποκατάσταση ή Συντηρητική Αντιμετώπιση σε Υπέργηρους 
Π. Κρίκη  

 
19.20-19.50   ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος  

Μεταμόσχευση: Κρίσιμοι σταθμοί στην Ελλάδα 
Ι. Ν. Μπολέτης  

 
21.00    ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
 
 

Πέμπτη 21 Μαΐου 2026                                     ΑΙΘΟΥΣΑ Β 
        

 09.00 - 10.00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
   ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ-ΥΠΕΡΤΑΣΗ 

Προεδρείο: Α. Ρουμελιώτης, Ν. Σωτηρακόπουλος 
 

10.00 – 11.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 

   Προεδρείο: Ε. Παπαχρήστου, Γ. Μπαμίχας 
 
               Debate:  Πολιτική διενέργειας αγγειακών προσπελάσεων: Fistula First 

vs Life Plan 
  

10.00 – 10.20   Fistula first - Ι. Γιαννικουρής  
10.20 - 10.40   Life Plan – Α. Μπρατσιάκου 

 
10.40 – 10.55    Καταγραφή αγγειακής προσπέλασης στην Ελλάδα 

Β. Λαμπροπούλου  
 
10.55 - 11.10    Σχολιασμός: Γ. Γεωργιάδης 
 
11.10 - 11.15   Συζήτηση   
 
11.45 - 12.15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
12.15 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 



Προεδρείο: Ι. Μακρυνιώτου, Η. Μηνασίδης 
 

12.15-12.35  ΟΝΒ από σκιαγραφικά. Μύθος ή πραγματικότητα;  
Π. Γιάννου 
 

12.35-12.55  Η Οξεία Νεφρική Νόσος (ΟΝΝ) είναι υπαρκτή οντότητα;  
Ε. Σταμέλλου 

 
12.55-13.15  ΟΝΒ σε αιματολογικούς ασθενείς  

Ε. Χαριτάκη 
 
13.15-13.25  Σχολιασμός: Α. Ρουμελιώτης 
 
13.25-13.30  Συζήτηση 

 
13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο ROCHE 
    
14.30 - 15.30  ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ 
 
15.30 - 16.00 Δορυφορική Διάλεξη ER KIM 
 
16.00 - 17.40  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
   ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 

Προεδρείο: Μ. Δαρεμά, Γ. Μυσερλής 
 

16.00-16.20 Επιπλοκές της μεταμόσχευσης σχετιζόμενες με τη χρόνια 
παραμονή σε αιμοκάθαρση  
Ε. Σαμπάνη 
 

16.20-16.40 Η σημασία της Ευθραυστότητας (frailty) στον υποψήφιο λήπτη 
νεφρικού μοσχεύματος  
Γ. Τσούκα 
 

16.40-17.00  Μεταμόσχευση νεφρού: από τη βιοψία στους βιοδείκτες 
Χ. Μελεξοπούλου 
 

17.00-17.20 Βέλτιστη αξιοποίηση ζώντων δοτών νεφρού με γνώμονα την 
μακροχρόνια ασφάλειά τους: πού βρίσκεται το όριο; 
Ε. Κάψια 

 
17.20-17.30  Σχολιασμός: Χ. Δημητριάδης   
 
17.30-17.40  Συζήτηση 

 
17.40 - 18.10  ΔΙΑΛΕΞΗ   
   Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης  

Δωρεά οργάνων: Η συμβολή των μονάδων Εντατικής Θεραπείας  
Φ. Φραντζεσκάκη 

 
18.10 - 19.50  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  



   ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ    
   Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Μ. Γιαννοπούλου 
 
18.10-18.30 Επιδημιολογία και διαχείριση της Διαβητικής Νεφρικής Νόσου 

από πλευράς του Διαβητολόγου   
Ν. Παπάνας  
 

18.30-18.50  Η σημασία του φύλου στη Διαβητική Νεφροπάθεια  
Ο. Μπαλάφα  
 

18.50-19.10  Ανοσολογικές διαταραχές σε Διαβητική Νεφροπάθεια  
Γ. Λιούλιος (20 min) 
 

19.10-19.30 Νεότερα δεδομένα στην παθογένεια της Διαβητικής Νεφρικής 
Νόσου, μελλοντικές θεραπευτικές προσεγγίσεις  
Α. Παναγιώτου  

 
19.30-19.45  Σχολιασμός: Θ. Ελευθεριάδης  
 
19.45-19.50  Συζήτηση 

 

Παρασκευή 22 Μαΐου 2026     ΑΙΘΟΥΣΑ Β 
 
09.00 – 10.00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
   ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο: Π. Κρίκη, Γ. Τουλκερίδης  
 

10.00 - 11.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΙΙ 
Προεδρείο: Σ. Σπαϊα,  Ε. Μουρβάτη 

10.00-10.20  Τα διουρητικά στη Χρόνια Νεφρική Νόσο 
Ρ. Καλαϊτζίδης   
 

10.20-10.40  Παχυσαρκία και ΧΝΝ. Ο ρόλος των GLP1 
Μ. Θεοδωρακοπούλου  
 

10.40-11.00  Ο ρόλος των ανταγωνιστών αλδοστερόνης στη ΧΝΝ  
Π. Γεωργιανός  
 

11.00-11.10  Σχολιασμός: Μ. Καλιεντζίδου  

11.10-11.15  Συζήτηση 

11.55 - 12.15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
12.15 – 12.45 Δορυφορική Διάλεξη SANOFI 
 
12.45 – 13.15 Δορυφορική Διάλεξη GENESIS 
    
13.15 - 14.55  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  



   ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
Προεδρείο: Ν. Πρίντζα,  Β. Φιλιόπουλος  

13.15 - 13.35  Διάγνωση Γενετικών Νεφρικών Νόσων 
Π. Κωνσταντουλάκης  
 

13.35 - 13.55 Η διαφαινόμενη γενετική θεραπευτική της πολυκυστικής νόσου 
των νεφρών  
Γ. Τσιρπανλής  
 

13.55 - 14.15  Γενετική και Κληρονομικό νεφρωσικό σύνδρομο  
Σ. Σταμπουλή 
 

14.15 - 14.35 Γενετική Νεφρικών παθήσεων σχετιζόμενων με διαταραχές του 
συμπληρώματος  
Σ. Τσιάκας 

 
14.35-14.45  Σχολιασμός: Ε. Γκολέ  

14.45-14.55  Συζήτηση 
 
15.00 – 16.00  ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ 
 
16.00-16.30  ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο: Θ. Αποστόλου 

Υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις μετά τη μεταμόσχευση νεφρού: 
διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις  
Δ. Μουτζούρης 

 
16.30- 17.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Πρόεδρος: Γ. Τσουλφάς 
 

Η Μεταμοσχευτική Δραστηριότητα στην Ελλάδα 
Σ. Μαρινάκη  

 
17.00 – 18.00 Δορυφορικό Συμπόσιο GENESIS 

 
18.00   ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ (ΑΙΘΟΥΣΑ Α) 
 

Σάββατο 23 Μαΐου 2026      ΑΙΘΟΥΣΑ Β 

 
09.00 – 10.00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
   ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο: Α. Γεωργουλίδου, Β. Δεβετζής 
 

10.00 - 11.40  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
   ΥΓΡΑ- ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ 

Προεδρείο:  Κ. Κολοβού,  Α. Σταυρουλόπουλος 

               Debate:  Επιλογή διαλύματος αναπλήρωσης όγκου  



10.00-10.20  Φυσιολογικός ορός 0,9%   
Τ. Μπούντα  

10.20-10.40  Ισορροπημένα διαλύματα 
Α. Χαλκιά  
 

10.40-11.00   Υπονατριαιμική Εγκεφαλοπάθεια   
Χ. Πλέρος  

 
11.00-11.15  Σχολιασμός: Δ. Πετράς 

 
11.15-11.35 Συμφωνία ειδικών στη διαχείριση Υπερκαλιαιμίας στο 

Καρδιονεφρικό Σύνδρομο (DELPHI CONSENSUS) 
Μ. Ακτσιαλή  
 

11.35-11.40  Συζήτηση  
 

11.40 – 12.10  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
12.10-12.40   ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο:  Π. Σαραφίδης 
 

Consensus για τη χρήση της νεφρικής απονεύρωσης στην κλινική 
πράξη σε περιπτώσεις ανθεκτικής υπέρτασης  
K. Τσιούφης 

 
12.40-13.10   ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο:  Μ. Στάγκου 

Έλεγχος νεφρολιθίασης  
Κ. Σταματέλου 

 
13.10 –14.10 Δορυφορικό Συμπόσιο GSK 
 
14.10 – 15.10  ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ 
 
15.10 – 16.10  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 

Προεδρείο: Γ. Βαρουκτσή, Ν. Τσίκληρας 
 

16.10 – 16.40 Δορυφορική Διάλεξη SOBI 
 
16.40 – 17.10 ΔΙΑΛΕΞΗ 
   Προεδρείο: E. Ντουνούση 

 
Κλινικές μελέτες στην Ιατρική: Είναι όλες αξιόπιστες;  
Σ. Ρουμελιώτης 

 
17.10 – 18.50  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
   ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΧΝΝ 

Προεδρείο:  Γ. Μουστάκας, Γ. Σκουτέλης  
 

17.10-17.30 Επιδημιολογικά δεδομένα και κόστος της ΧΝΝ για την Ελλάδα   
Π. Σταφυλάς  



 
17.30-17.50 Επιδημιολογικά δεδομένα Ελληνικού REGISTRY για την Τελικού 

σταδίου ΧΝΝ 
Π. Λιαβέρη  
 

17.50-18.05   Κλινικές οδηγίες λειτουργίας Μονάδων Αιμοκάθαρσης  
Κ. Σταματέλου   

 
18.05-18.20   Σχολιασμός: Γ. Μουστάκας 
 
18.20-18.30  Συζήτηση 
 
21.00    ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 
 


